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Dislipidemias são alterações do metabolismo das lipoproteínas, que podem manifestar-se por 

elevação do colesterol total (CT) e/ou das frações e/ou da elevação dos triglicerídeos (TG) séricos. 
Podem ocorrer em qualquer época da vida e são consideradas um problema de saúde pública, pois 

podem levar à aterosclerose e à doença cardiovascular (DCV) precoce. A importância de sua 

detecção precoce, associada à intervenção terapêutica, está no poder de postergar o aparecimento 

da DCV e modificar seu prognóstico, uma vez que esta é a principal causa de mortalidade em 
adultos de diversos países. 
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